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Introduccio

la creacid de la Facultat de Medicina (FM) de la Universitat de Girona (UdG) fou aprovada pels
diferents organismes oficials al 2008 i ho feia a la demarcacié de Girona, que era fins llavors
I'inica de Catalunya sense facultat de medicina.

La proposta d'una nova facultat de medicina a Girona va anar acompanyada de la implantacié
i desenvolupament d'un nou metode docent d'acord amb les directrius de I'Espai Europeu
d'Educacié Superior (EEES) que recomanen una metodologia orientada i centrada en I'estu-
diant, per tal d'assolir les competencies genériques i especifiques constituides per valors pro-
fessionals, actituds i comportaments étics, fonaments cientifics, habilitats cliniques, habilitats
de comunicacid, salut piblica i sistema de salut, maneig de la informacié, analisi critic i inves-
tigacié. A més, es va dissenyar un programa docent amb una estructura modular que es basa
en una transversalitat entre diferents matéries. La metodologia que s'utilitza és I'Aprenentatge
Basat en Problemes (ABP) i, en aquests moments, és I'linica facultat de medicina en tot I'Estat
espanyol en la que aquesta metodologia és el principal metode d'aprenentatge.

L'exit del grau de Medicina de la UdG queda palés per un alt rendiment académic, una alta

satisfaccié dels alumnes, una alta proporcié d'aprovats de I'examen MIR i una alta incorporacié
al mén laboral.
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Taula resum de meérits de la Facultat de Medicina de la UdG

= Aprenentatge centrat en I'alumne

= Treball en grup petit

«  Estructura modular

=  Disseny transversal dels moduls

«  Participaci6 de tot el territori de Girona

«  Exit avalat pels resultats académics, examen MIR i satisfaccié dels alumnes

Programa formatiu dels estudis de medicina.
El curriculum dels estudis de Grau en Medicina de la UdG és innovador tant pel qué fa a les
estrategies educatives emprades com a l'estructura organitzativa.

Estrategies educatives

La Facultat de Medicina ha optat per unes estratégies educatives amb les segiients aproxima-

cions educatives:

«  Centrada en l'estudiant: I'estudiant és el responsable del seu aprenentatge. L'important és
el que I'estudiant aprén i com ho fa més que no pas el que ensenya el professor. Per aquest
motiu la major part del temps d'aprenentatge presencial és dedicat a sessions ABP, tallers,
seminaris o practiques i les classes magistrals unidireccionals s6n minoritaries.

« Basada en problemes: I'aprenentatge parteix de situacions o casos clinics reals. El que
I'estudiant necessita per comprendre el problema és el que motiva l'aprenentatge.

« Integrada / interprofessional: El curriculum s'organitza en moduls (no en assignatures
classiques) al voltant d'un sistema (p.e. el sistema nervids) que integren coneixements de
multiples especialitats.

«  Equilibrada en el paper de I'hospital i la medicina comunitaria: Hi intervenen tant profes-
sors que exerceixen la seva professié en ambit hospitalari, com en l'atencié primaria, i hi
ha una preséncia destacada de continguts d'ambit comunitari i les practiques en centres
hospitalaris i d'atencié primaria sén frequients.

«  Estructura modular: Els moduls es realitzen de forma individual durant un periode de
temps durant el qual I'alumne no en fa cap d'altre, aconseguint una immersié absoluta
en els continguts del modul evitant interferéncies i solapaments amb altres assignatures.

L'aprenentatge centrat en I'alumne

Des del seu inici, la FM ha optat per un model d'aprenentatge centrat en l'alumne. Els alumnes
han de construir el seu coneixement, cercar les seves estrategies per aconseguir-ho, fet que
obliga a que reflexionin sobre els continguts i que donin el seu propi sentit. Lalumne és el
responsable del seu aprenentatge, potenciant-se I'empoderament per part dels estudiant que
es contraposa amb models més paternals de I'ensenyament. A més, aquesta aproximacio és
més realista ja que prepara els alumnes per aprendre de forma continuada en el futur ambit
professional.

L’Aprenentatge Bassat en Problemes

La principal metodologia d'aprenentatge de la FM de la UdG és 'ABP. Amb aquesta metodo-
logia es treballa en grup petit (10-12 alumnes) i un tutor. S'aprén treballant a partir d'un cas o
problema real. Aquest problema es discuteix durant 3 sessions de treball durant una setmana.
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En la primera sessié ABP es presenta el problema i els alumnes han d'identificar els objectius
d'aprenentatge i organitzar un pla de treball. Durant la segona sessié es presenten i es discu-
teixen els objectius extrets de la primera sessié de treball. En acabar la sessié el tutor presenta
els objectius d'aprenentatge associats a aquell cas. Els objectius no discutits i els dubtes que
hagin sorgit generen un nou pla de treball. Durant la tercera sessio es discuteixen els Ultims
objectius, es resolen els dubtes i s'apliquen els coneixements adquirits a la comprensié del cas.

Figura: procés de treball i estudi amb I'ABP

Aguesta metodologia d'aprenentatge es caracteritza per responsabilitzar I'alumne del seu pro-
pi aprenentatge; es tracta d'un aprenentatge actiu a partir de l'analisi de situacions problemati-
gues reals que obliga al treball en equip i que permet I'adquisicié de competéncies transversals
de tipus instrumentals, com l'expressié oral, treball en equip, lideratge, etc. i competéncies con-
ceptuals com la identificacié de problemes, I'analisi de la situacid, la gestid de la incertesa, etc.
La metodologia de 'ABP és una eina eficag per orientar els estudiants en els seus estudis i en
la seva futura incorporacié en el mercat laboral. Les tutories amb el professor responsable sén
molt freqlients i aquesta particularitat fa que l'alumne al llarg de tot el grau disposi en tot mo-
ment de tutors de referéncia per a la seva orientacié academica i per a I'assoliment dels objec-
tius. En aquest sentit, el paper del tutor és fonamental en l'orientacié de I'alumne pel disseny
dels seus objectius d'aprenentatge, per vetllar per I'acompliment dels mateixos, i per guiar-lo
de forma individual i en el si del grup en el seu procés d'adquisicié de competéncies especifi-
ques i transversals. D'aquesta manera s'afavoreix la potenciacié de I'aprenentatge autodirigit i
tutoritzat, el treball en grup, la responsabilitat de I'estudiant en el seu propi procés d'aprenen-
tatge, la comunicacid i I'ds de la informacid, que sén pilars fonamentals de I'ensenyament uni-
versitari dins I'Espai Europeu d’Educacié Superior. Altres figures que participen en l'orientacié
académica dels estudiants sén els Coordinadors de Modul, el Coordinador d’Estudis, els tutors
de TFG i els tutors de practiques.

Organitzacio i avaluacio dels moduls

La FM de la UdG s'organitza en diferents moduls, en els quals l'activitat presencial principal
de tots ells sén les tutories de treball en grup ABP, centrat en el treball autodirigit i tutoritzat

COMMUNICATION PAPERS -MEDIA LITERACY & GENDER STUDIES- Vol.7 - No14 | 2018 | REVISTA | ISSN: 2014-6752 175



LLUIS RAMIO, XAVIER CASTELLS, TERESA PUIG, JOAN SAN: L'aprenentatge centrat en I'estudiant del Grau de Medicina de la Universitat
de Girona

de I'alumne i amb avaluacié continuada. Globalment a la titulacié, aproximadament el 40% de
I'activitat presencial correspon a sessions d'ABP. Aquesta metodologia afavoreix una major
participacié de lI'alumne en el seu propi aprenentatge i facilita I'adquisicié de competéncies
transversals relacionades amb el treball en grup, la comunicacid i la responsabilitat individual
i collectiva. A més de les tutories ABP, cada modul incorpora, en funcié dels seus objectius
d'aprenentatge, altres activitats docents presencials com les classes magistrals integradores
i els seminaris (fins a un 30% de les activitats), i activitats practiques (també fins a un 30% de
les hores presencials de I'alumne).

El 40% de la nota correspon al treball de I'alumne en sessions d’ABP en les que s'avalua I'apre-
nentatge de I'alumne, les habilitats comunicatives, la seva capacitat de treball en equip i la
seva responsabilitat; un 20% correspon a I'examen ABP; i el 30% restant varia entre els dife-
rents moduls i inclou examens de coneixement, tallers i seminaris i practiques.

Figura: Organigrama setmanal de les activitats docents (setmana tipus)
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Practiques

Tallers, Seminaris
Magistrals integradores

Tutories a demanda

Practiques

Durant tot el Grau en Medicina es realitzen una quantitat considerable (24,06% del credits
totals) de practiques cliniques tutoritzades per metges que exerceixen la seva professié en els
centres sanitaris, que sén indispensables per adquirir les habilitats cliniques necessaries per
la formacié en medicina i faciliten I'aprenentatge de I'estudiant complementant els altres meéto-
des d'aprenentatge, i que sén mostra de la implicacié de les institucions sanitaries del territori
en la formacié dels estudiants. Aquestes practiques curriculars es realitzen a la mateixa FM
(sala de disseccid, laboratori de fisiologia, sala de microscopis, servei de donacié del cos a la
ciencia, Centre d'Habilitats Cliniques) i en centres sanitaris del territori, basicament a I'Hospital
Universitari Dr. Josep Trueta i en els Centres d’Atencié Primaria de I'ICS, pero també a I'Institut
d'Assistencia Sanitaria, Institut Catala d'Oncologia-Girona, Institut Diagnostic per la Imatge,
Hospital General de Vic, Hospital de Campdevanol, Clinica Girona, Clinica Salus Infirmorum,
Centre Maria Gay, Centre Mutuam, Sanitas Residencial Gerunda, Hospital de la Cerdanya i
Servei d'Emergéencies Médiques.
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Els moduls tenen unes practiques obligatories associades, cada alumne té assignat un tutor
responsable i tenen una ponderacié sobre la nota de I'alumne que oscil-la entre el 5 i el 15%.

Treball de final de grau (TFG)

El TFG comporta la realitzacié per part de I'estudiant de practiques professionals en forma de
rotatori clinic (a la FM o en centres assistencials) i d'un projecte, un estudi, una memoria o un
treball de recerca en el qual I'alumne apliqui, integri i desenvolupi coneixements, capacitats,
competéncies i habilitats requerides en el grau en Medicina. El TFG implica la presentacié
d'un informe cientific per escrit i una exposicié i defensa oral en public davant tribunal que es
realitzen en anglés. Molts dels projectes desenvolupats en el TFG corresponen a tematiques
emmarcades clarament en les linies de recerca o transferéncia del professorat del Departa-
ment de Ciéncies Mediques. Els TFG han estat en la seva majoria d'un gran nivell cientific,
enfocant-se a temes diversos pero sempre directament relacionats amb l|'activitat professional
del futur graduat en Medicina i molts d'aquests treballs s'han presentat en diferents congres-
sos o jornades tant d'ambit local, nacional com internacional.

Coordinacio

L'estructura modular i transversal del curriculum obliga a una acurada coordinacié dels estudis
de medicina en la que cal destacar el paper de quatre figures: el Coordinador/a d’Estudis, el
Coordinador/a de Modul i els Representants de matéries transversals que es reuneixen pe-
riodicament en el Consell d’Estudis que té com a objectiu principal garantir la coordinaci i
coherencia entre materies i vetllar des de diferents punts de vista per la qualitat de la docéncia.
La figura de Coordinador/a de modul és essencial en la dinamica i gesti6 dels grups d'apre-
nentatge basat en problemes. La seva tasca en el disseny i elaboracié dels casos, en la relacié
entre professor tutor i grup d'alumnes, en la gestié de les incidéncies dels diferents grups o
en la propia definicié dels objectius d'aprenentatge és basica per al bon funcionament dels
moduls. Els representants d'arees transversals, aquelles arees que s'imparteix en dos o més
moduls troncals, sén primordials per la definicié dels objectius daprenentatge corresponents
a aquesta area en cadascun dels moduls on s'imparteix, evitant duplicitats innecessaries i fent
gue aquests continguts es coordinin de forma més efectiva en el temps.

El Centre disposa també de la Unitat d'Educacié Medica (UEM) que té com a funcions prin-
cipals l'assessorament en metodologia docent i d'avaluacié tant a coordinadors de modul
com a la resta de professorat; I'analisi de la qualitat docent mitjangant la gestié d'enquestes;
la formaci6 del professorat en metodologia ABP juntament amb I'ICE de la UdG; la realitzacié
del seguiment dels objectius de qualitat i pla d'actuacions per a cada estudi de la unitat estruc-
tural; la millora de la qualitat docent dels estudis de medicina i la implantacié de la politica de
qualitat; la recerca en educacié Médica; i el disseny de propostes de millora en els diferents
ambits de la docéncia; i impulsar activitats de recerca en el seu ambit.

També es disposa d'un Coordinador docent a nivell hospitalari que vetlla pel bon funcionament
de les activitats docents teoriques i practiques al centre hospitalari adscrit (Hospital Univer-
sitari Dr. Josep Trueta) i per la gestié dels espais docents a I'hospital, assegurant un encaix
adient de l'alumnat en les tasques i activitats diaries hospitalaries. La coordinacié amb la resta
d'institucions sanitaries es lidera des del Deganat i esta regulat en el si del conveni marc entre
laUdGil'ICS.
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El TFG també té el seu propi Coordinador que facilita 'assignacié de tutors a cada estudiant
segons el tema escollit, la coordinacié de les seves estades als diferents serveis o laboratoris, i
la formaci6 i assessorament en metodologia cientifica per la realitzacié dels TFGs.

Indicadors académics

L'aposta per un aprenentatge centrat en l'alumne, amb I'ABP com a metodologia principal
d'aprenentatge i amb una organitzacié modular ha estat molt satisfactoria com ho demostren
el resultats académics, la satisfaccié dels estudiants els resultats de I'examen MIR i la incorpo-
raci6 al mén laboral.

La taxa de rendiment per a el grau de Medicina a la UdG (curs académic 2016-2017) correspon
al 96% , la taxa d'eficiencia és del 97%, la taxa d'abandonament global dels estudis és molt
baixa (0,02% ), la taxa de graduacié és molt alta (més del 78% respecte els matriculats a primer
curs). Els resultats academics sén molt positius, ja que més del 71% dels alumnes obtenen una
qualificacié de notable o més.

Els resultats de l'avaluacié de la satisfaccié dels estudiants amb el professorat dels estudis
del grau de medicina (4,38 en una escala de satisfaccié que va de 1 a 5) es troben també en
les posicions capdavanteres de la Universitat de Girona. La satisfaccié dels alumnes amb els
tutors d’ABP és també bona com ho demostra el fet que globalment la majoria de tutors pre-
senten una avaluacié entre 7 i 10 en una escala que va de 0 a 10, essent “9" la puntuacié més
freqlientment obtinguda. Uns resultats similars s’han obtingut respecte de la satisfaccio global
amb els moduls.

Fins ara quatre promocions d'estudiants han completat el grau en medicina. Dels alumnes que
s’han presentat a I'examen MIR 17, el 100% ha superat la nota de tall, per tant tots ha aprovat
I'examen (en front d'un 85,8 % del total al MIR). Dels que han aprovat, un 76,7,6% ( el 84,6% MIR
15i el 94% al MIR 16 ) han escollit una plaga d'especialista. El 86,6 % dels graduats de la UdG
que s'han presentat al MIR s’han situat per sobre la mitjana dels resultats de tots els graduats
presentats. A més, la UdG ha situat el 34,9% dels estudiants en el grup fort i 61,6% en el grup
mig iun 3,5% en el grup feble, situant-se entre les 18 millors universitats de I'Estat. En aquest
sentit la UdG es comporta com una de les millors Universitats atés que és la que té la proporcié
mes baixa d'estudiants en el grup feble.

Per altra banda, dades publicades pel Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad in-
diquen que tan sols 4 Universitats estatals aconsegueixen I""'examen MIR perfecte”: la UdG, la
Internacional de Catalunya, Rey Juan Carlos i Pompeu Fabra, que el 100% dels seus estudiants
van superar la nota de tall. Aquestes 4 universitats es situen al top de rendiment de I'Gltima
convocatoria.

Estudiants i professorat

La demanda dels estudis de Medicina és molt elevada, com ho demostra que la nota de tall als
estudis de Medicina a la UdG durant el curs 2017-18 fos d’ 12,140 (la nota més alta de totes les
titulacions de la UdG). El percentatge de demanda de places de Medicina a Girona en primera
preferéncia és molt elevat (darrer curs, per a cada plaga ofertada hi ha hagut una demanda de
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3,11). La majoria (71%) dels estudiants procedeixen de Batxillerat i més del 92% tenien una nota
d'accés superior a 12.

La plantilla de professorat que imparteix docéncia al Grau en Medicina consta de 241 docents
(224 professors associats i collaboradors i 17 professors a temps complert), pertanyents al
Departament de Ciéncies Mediques (DCM) i en una proporcié menor a d'altres departaments
de la UdG. Un 45,93% dels professors sén doctors, un 6,96% del professorat és personal per-
manent i un 91,8% de la plantilla de professorat esta formada per professors associats, en la
seva gran majoria professors associats medics (amb contracte laboral) un 71,8% i un 28,12% de
col-laboradors clinics (sense contracte laboral ). Aquests professors associats medics sén pro-
fessionals assistencials que tenen un paper fonamental en els estudis de medicina i exerceixen
la seva activitat en centres sanitaris associats o col:laboradors de la FM (majoritariament a
I'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta i als centres d'assisténcia primaria de I'ICS, pero també
a I'Institut d'Assistencia Sanitaria, Institut Catala d'Oncologia, Institut Diagnostic per la Imatge,
Hospital de Figueres, Hospital de Palamds, Hospital General de Vic, Hospital d'Olot, IDIBGI i
en d'altres centres hospitalaris i d'assisténcia primaria de la regié Sanitaria de Girona i Barce-
lona). Malgrat que la proporcié de professorat permanent és inferior a la desitjada s'ha acon-
seguit un alt nivell d'&xit en el desplegament del Grau en Medicina i uns excel-lents resultats
del MIR que ha estat possible gracies a I'extraordinaria vinculacié i compromis del professorat
i del personal sanitari amb el projecte academic i formatiu més important del territori gironi
dels darrers anys.

Els professors del DCM realitzen majoritariament la seva recerca dins de la UdG i de I'IDIBGI,
tant en projectes competitius d'ambit nacional i internacional, projectes academics propis, pro-
jectes multicentrics i col-laboratius, i assajos clinics.

Conclusions

La Facultat de Medicina de la UdG va optar per I'aprenentatge basat en problemes (ABP) com
a principal metodologia d'aprenentatge En aquests moments la Facultat de Medicina de la
UdG és I'iinica en tot I'Estat espanyol en la que I'ABP és la metodologia principal d'aprenentat-
ge. Leéxit del Grau de Medicina de la UdG queda palés per una alt rendiment académic, una alta
satisfaccio dels alumnes, una alta proporcié d'aprovats de I'examen MIR i una alta incorporacié
al mén laboral. Des del seu inici, la Facultat de Medicina va optar per un model d'aprenentatge
centrat en I'alumne. Aquest abordatge de I'ensenyament presenta una série d'avantatges i pocs
inconvenients. Els alumnes han de construir el seu coneixement, cercar les seves estrategies
per aconseguir-ho; fet que obliga a que reflexionin sobre els continguts i que donin el seu propi
sentit. Lalumne és el responsable del seu aprenentatge fet que suposa un apoderament per
part dels estudiant que es contraposa amb models més classics i unidireccionals d'ensenya-
ment. A més, aquesta aproximacié és més propera a |'entorn laboral ja que prepara als alumnes
per aprendre de forma continuada en el futur ambit professional. Aquest model ha estat exités
tali com ho demostren els bons resultats de rendiment acadéemic, de satisfaccié dels estudiant,
de I'examen MIR i d'incorporacié al mén laboral.

Per tot el que s'exposa, varem ser premiats amb la Distincié Vicens Vives a I'excel-léncia do-
cent, com a candidatura collectiva, I'any 2016. Distincié otorgada per I'AQU.
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